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A. ZACHOVNE ZUBNIi LEKARSTVI - PRACE ZUBNIi INSTRUMENTARKY

- charakteristika a zafizeni pracovisté

- pfiprava ordinace

- dokumentace v ordinaci

- vstupni vySetfeni pacienta — karta, Zzadanka na RTG, registracni listek
- pfiprava instrumentaria a pomucek pro dany vykon

- uklid ordinace

- zasady BOZP pfi praci v ordinaci zubniho Iékafe

Komunikace s pacientem:

- respektovani typologickych a vékovych zvlastnosti pfi komunikaci s pacientem
- identifikace neverbalnich projevl pacienta

- zasady efektivni komunikace, komunikaéni bariéry

- profesionalni chovani

- feSeni konfliktu, jeho pfi€iny, zvladani a prevence vzniku konfliktd

1. Priprava pomuacek, materialll a instrumentaria pro zhotoveni amalgamové vypiné,
popsat postup zhotoveni vyplné.
Hygienicky rezim ordinace - desinfekce. Provést pfipravu vSech desinfekénich
pfipravka.

2. Priprava pomucek, materialll a instrumentaria ke zhotoveni kompozitni vypIné,
popsat postup zhotoveni vypiné.
Predsterilizacni pfiprava, moznosti sterilizace a kontrola ucinnosti sterilizace.

3. Komplikace neléCeného zubniho kazu, onemocnéni pulpy, postup endodontického
oSetfeni dle postizeni. Pfiprava instrumentaria.
Latky a materialy k desinfekci a plnéni kofenovych kanalkt — postup plnéni.

4. Priprava pomUcek, materialt a instrumentaria ke zhotoveni skloinomerni
a sandwichové vypIné, popsat postup zhotoveni.
Nastroje a materialy pouzivané ke zhotoveni provizornich vyplni.
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. RTG vordinaci zubniho lékafe, typy pfistrojl, snimkul, indikace, kontraindikace.
Pfiprava pacienta pfed RTG vySetienim.
Materialy a instrumentarium pouzivané k modelaci trvalych vypini.

. Desinfekce — definice, zasady, typy a metody aplikace. Pfiprava vSech desinfek&nich
pfipravkl a nasledny postup desinfekce v ordinaci zubniho Iékare.

Uloha zubni instrumentarky pfi nahlych pfihodach — zasady prediékaiské prvni
pomoci, kardiopulmonalni resuscitace.

. Pfiprava parodontologického instrumentaria pro supragingivalni a subgingivalni
oSetfeni — nastroje, pfistroje, popis, pouziti.
Lokalni anestezie v zubnim lékafrstvi, typy, indikace, kontraindikace, komplikace.

. VySetfeni v ortodoncii, postup pfi zhotoveni snimacich ortodontickych aparatu.
Rozdéleni ortodontickych pfistroju. Pouceni pacienta po aplikaci fixnich aparatu.
Uchovavani, skladovani a manipulace se sterilnim materialem. Obalové materialy.

Individualni ustni hygiena, instruktdZz a motivace pacienta. Pomucky pro individualni
ustni hygienu, techniky &isténi zuba.

PFiCiny onemocnéni parodontu, popis parodontu, tvorba plaku a jeho patogenita;
nastroje a pfistroje vyuzivané k vySetfeni parodontu.

10.Pfiprava materiald a instrumentaria pro peceténi fisur. Indikace, kontraindikace

peceténi, postup peceténi.
Détské zubni Iékafstvi — individualni pfistup dle véku, prevence a profylaxe vzniku
raného zubniho kazu.
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. PROTETICKE ZUBNi LEKARSTVi - PRACE ZUBNI INSTRUMENTARKY

charakteristika a zafizeni pracovisté

pfiprava ordinace

dokumentace v ordinaci

vstupni vySetfeni pacienta — karta, Zzadanka na RTG, registraéni listek
pfiprava instrumentaria a pomucek pro dany vykon

uklid ordinace

zasady BOZP pfi praci v ordinaci zubniho Iékafe

Komunikace s pacientem:

respektovani typologickych a vékovych zvlastnosti pfi komunikaci s pacientem
identifikace neverbalnich projevl pacienta

zasady efektivni komunikace, komunikacni bariéry

profesionalni chovani

fesSeni konfliktu, jeho pficiny, zvladani a prevence vzniku konflikt{

Ordinacni postupy pfi zhotoveni fixnich nahrad (korunky a mustky) — pfiprava
instrumentaria a otiskovacich hmot. Typy otiskovani. Komunikace se zubni
laboratofi.

Zasady, metody a prostiedky sterilizace — kontrola sterilizace.

Pfiprava instrumentaria a pomucek pfi zhotoveni pfimé kofenové nastavby,
komunikace se zubni laboratofi.
Priprava desinfek&nich roztokl v zubni ordinaci, predsterilizani pfiprava.

Ordinacni faze zhotoveni celkové snimatelné nahrady. Komunikace s laboratofi.
Pouceni pacienta pfi odevzdani celkové snimatelné nahrady. Pfiprava alginatového
otisku, otiskovaci IZice.

Uloha zubni instrumentarky pfi nahlych pfihodach — zasady predlékaiské prvni
pomoci, kardiopulmonalni resuscitace.

. PFiprava instrumentaria a materiald pfi zhotoveni nepfimé kofenové nastavby.

Metoda dvojiho otiskovani. Komunikace s laboratofi.
Rozdéleni fixnich protetickych praci — ukazka a popis.

Pouceni pacienta — manipulace s protetickymi nahradami, Ustni hygiena u rdznych
typa protetickych praci, pé€e o nahradu, stravovaci navyky u pacientd se snimacimi
nahradami.

Déleni defektd chrupu dle Voldficha, ukazka a popis snimatelnych protetickych praci.
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. Ordinaéni faze zhotoveni ¢astecné snimatelné nahrady. Komunikace s laboratofi.
Pouceni pacienta pfi odevzdani snimatelné nahrady. Pfiprava alginatového otisku,
otiskovaci lzice.

Uloha zubni instrumentarky pfi nahlych pfihodach — zasady prediékafské prvni
pomoci, kardiopulmonalni resuscitace.

. Priprava pacienta k protetickému oSetfeni — vySetfeni, ustni hygiena, sanace chrupu,
sanace parodontu, endodontické oSetfeni, extrakce.
Anestezie v zubnim lékafstvi, indikace, kontraindikace, pfiprava anestezie.

. Postup Ié€ebného planu u snimatelnych a fixnich ortodontickych aparatd, pfiprava
pacienta na ortodontickou terapii, ustni hygiena v prabéhu ortodontické 1écby.
Typy sterilizaCnich aparatur, obalové sterilizaéni materialy. Kontrola

sterilizaCniho cyklu — denik, testy.

. Doméci ustni hygiena, pomucky pro domaci péci, metody Cisténi, motivace pacienta
s jednotlivymi typy protetickych praci. Pouceni pacienta pfi odevzdani protetické
prace.

Typy implantatl, popis implantatu, pé€e pred a po zavedeni implantatu.

10. Protetika v d&tském zubnim Iékafstvi. Urazy zubtl u déti a jejich feSeni. Rizika

pred€asnych ztrat do¢asnych zubu.
Komunikace s détskym pacientem. Pfiprava vSech desinfek&nich prostredku.
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. DENTOALVEOLARNI CHIRURGIE - PRACE ZUBNI INSTRUMENTARKY

charakteristika a zafizeni pracovisté

pfiprava ordinace

dokumentace v ordinaci

vstupni vySetfeni pacienta — karta, Zzadanka na RTG, registracni listek
pfiprava instrumentaria a pomucek pro dany vykon

uklid ordinace

zasady BOZP pfi praci v ordinaci zubniho Iékafe

Komunikace s pacientem:

respektovani typologickych a vékovych zvlastnosti pfi komunikaci s pacientem
identifikace neverbalnich projevu pacienta

zasady efektivni komunikace, komunikaéni bariéry

profesionalni chovani

feSeni konfliktu, jeho pfiCiny, zvladani a prevence vzniku konfliktd

Instrumentarium v dentoalveolarni chirurgii. Pé&e o instrumentarium. Uloha zubni
instrumentarky pfi nahlych pfihodach — zasady predlékaiské prvni pomoci,
kardiopulmonalni resuscitace.

Nastroje pro chirurgii parodontu, nasledna péce a pouceni pacienta.
Parodontologické operace — feSeni tahu fas, nedostateCné Sifky pfipojené gingivy,
feSeni recesu gingivy, lalokové operace.

Lokalni anestezie v zubnim lékafrstvi, typy, indikace, kontraindikace, komplikace.

Vysetfeni pfed planovanym chirurgickym zakrokem. Fyzikalni terapie v zubnim
Iékarstvi. PoucCeni pacienta po zakroku.

Typy sterilizaCnich aparatur, obalové sterilizacni materialy. Kontrola
sterilizacniho cyklu — denik, testy.

Extrakce jednoducha — pfiprava a popis instrumentaria, pfiprava anestezie,
pouceni pacienta po extrakci.

Ustni hygiena a jeji specifika po chirurgickém zakroku v duting ustni. Techniky
¢isténi, vybér pomucek a prostfedkl pro ustni hygienu.

Traumatologie v zubnim Iékafstvi — typy poranéni orofacialni oblasti, moznosti
o8etfeni Urazu a zlomenin zubU a Celisti.
Priprava vSech desinfek&nich roztoku, zasady pfipravy, typy desinfekci.
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. Extrakce komplikovana — pfiprava a popis instrumentaria, pfiprava anestezie,
pouceni pacienta.
RTG vySetfeni a ochrana pfed RTG zarenim.

. Chirurgicka extrakce — pfiprava sterilniho stolku, popis instrumentaria, pouceni
pacienta.

Lokalni anestezie v zubnim lékarstvi, typy, indikace, kontraindikace, mozné
komplikace, pfiprava anestezie.

. Chirurgické zakroky v ordinaci zubniho |ékafe — incize, resekce kofenového hrotu,
amputace kofene, hemiextrakce.
Odpady v zubni ordinaci — manipulace, likvidace, podminky skladovani.

. Chirurgické zakroky na mékkych tkanich dutiny ustni — frenulektomie, prohloubeni
vestibula, oteviena kyretaz.

Zasady péce o dutinu ustni po chirurgickém zakroku, poucéeni pacienta,
Individualni ustni hygiena.

10.Komplikace po chirurgickém zakroku a jejich oSetfeni — suché lizko, otoky, bolest.

Drenaze, vyplachy, ATB terapie. Toaleta operacni rany.
Zubni instrumentarka — vhled, uprava. OOPP, bézna a chirurgicka hygiena rukou.



