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Vyssi odborna skola zdravotnicka

Brno, Merhautova, prispévkova organizace

Nutricni asistent

PRAKTICKA MATURITNI ZKOUSKA - Kkritéria hodnoceni

Prakticka maturitni zkouska se sklada z casti pisemné a ustni.
Pisemna cast praktické maturitni zkousky

Podminkou hodnoceni je splnéni vSech 4 ¢asti zadani praktické maturitni zkousky.

a) Struény popis zadaného onemocnéni, vhodna (ucelena a komplexni) nutri¢ni doporuceni, dieta
odpovidajici zvolené diagnoze.

b) Sestava tydenniho jidelniho listku pro zvolenou diagnézu.

c) Propocet energetické hodnoty a zakladnich Zivin jednoho dne naplanovaného jidelniho listku,
vcetn¢ rekapitulace a srovnani se stanovenou NOrmou.

d) Nanormovani zadanych receptur, véetné pracovnich postupd.

Podminkou splnéni pisemné ¢asti maturitni zkousky je hodnoceni vSech jejich dil¢ich ¢asti
stupném klasifikace minimélné dostatecné.

Kritéria hodnoceni pisemné ¢asti praktické maturitni zkousky:

a) Zak prokaze odborné znalosti pfi tvorbé vyzivovych doporudeni, véetné znalosti
charakteristiky diety, vy¢tu vhodnych a nevhodnych potravin.

Stupei 1- VyZivova doporuceni jsou popsana ze 100-90%, po strance odborné
spravna a neobsahuji Zadné hrubé chyby

Stupen 2 - Vyzivova doporuceni jsou popsana z 89-80% a mohou obsahovat
1-2 hrubé chyby

Stupeni 3 - Vyzivova doporuceni jsou popsana alesponi z 79-65 % a mohou
obsahovat 3 hrubé chyby

Stupeni 4 - Vyzivova doporuceni jsou popsana alespoii z 64-50 % a mohou
obsahovat 4 hrubé chyby

Stupen 5 - Vyzivova doporuceni jsou popsana na 49 a méné % a obsahuji 5 a vice

hrubych chyb
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b, ¢, d) Zak prokaze znalost pravidel pti sestavovani tydenniho jidelniho listku a jejich
praktickou aplikaci v rdmci zasad jednotlivych diet, ptip. vyZivovych
doporuceni vcetné vybéru vhodnych a nevhodnych potravin a jejich kombinaci,
vyuzivani odpovidajicich technologickych uprav. Pti stanoveni nutri¢ni
hodnoty pouzije vhodné davky pro 1 osobu, konec¢na bilance musi byt

v souladu v toleranci stanovené normy. Pii normovani zadanych receptur
dodrzuje vhodné davky pro osobu a dietu, pracovni postupy jsou v souladu

s recepturou a vhodné zvolenou technologii.
Stupen 1- Zadna hruba chyba
Stupeni 2 - 1 hruba chyba
Stupeni 3 - 2 hrubé chyby
Stupeii 4 - 3 hrubé chyby

Stupeii 5 - 4 hrubé chyby

Kritéria hodnoceni tstni ¢asti praktické maturitni zkousky:
Zak prokéze:

e orientaci v problematice 1€cebné vyzivy tykajici se daného onemocnéni, schopnost prezentovat
odborné informace a pouzivat terminologii,

e schopnost reagovat, piipadné obh4jit, nedostatky ve vypracovaném nutricnim planu a rozsifit
vybér vhodnych a nevhodnych potravin, v€etné jejich technologické upravy.

o Pokud neni uvedena v pisemné ¢asti stru€na charakteristika zadaného onemocnéni. Je soucasti

obhajoby jeji doplnéni.
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Celkové hodnoceni:

Podminkou splnéni praktické maturitni zkousky je hodnoceni vSech jejich dil¢ich ¢asti stupném
klasifikace minimaln¢ dostate¢né vcetné obhajoby.

Stupen 1 (vyborny)

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti ucelené, presné a tiplné a
chape vztahy mezi nimi. Samostatné a tvorivé uplatiiuje osvojené poznatky. Pfi hodnoceni
vysledkt své prace se v jeho mysleni projevuje logika a tvorivost. Jeho ustni projev je spravny,
presny a vystizny. Vysledek jeho ¢innosti je kvalitni, pouze s mensimi nedostatky.

Stupeni 2 (chvalitebny)
Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté ucelené,

presné a uplné. Samostatné a produktivné nebo podle mensich podnétt ucitele uplatiiuje
osvojené poznatky a dovednosti pti feseni teoretickych a praktickych ukold, které jsou v souladu
se zadanym tématem. Pri hodnoceni vysledki své prace se v jeho mysleni projevuje logika a
tvorivost. Ustni projev ma mensi nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Kvalita
vysledki ¢innosti je bez podstatnych nedostatkd.

Stupeii 3 (dobry)

Zak ma v ucelenosti, presnosti a tiplnosti osvojeni pozadovanych poznatkd, faktd, pojmd, definic
a zakonitosti mezery. Ve zpracovani zadaného tématu se projevuji nedostatky a dopousti se
chyb. Podstatnéjsi nepresnosti a chyby dovede pri obhajobé za pomoci ucitele korigovat. Jeho
mysleni je vcelku spravné, ale malo tvorivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. V istnim projevu ma
nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledki jeho ¢innosti se projevuji
Castéjsi nedostatky.

Stupen 4 (dostatecny)

Z4ak ma v ucelenosti, presnosti a tiplnosti osvojeni pozadovanych poznatkii zdvazné mezery.
Vysledek zpracovani zadaného tématu vykazuje zavazné chyby. V jejich vykladu a hodnoceni je
pri obhajobé nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zavazné chyby, mysleni neni tvorivé.
Jeho ustni projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. Zavazné
nedostatky a chyby dovede Zak s pomoci ucitele ¢astecné opravit.
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Stupeni 5 (nedostatecny)

74k si pozadované poznatky neosvojil ucelené, piesné a tiplné, ma v nich zavazné a znaéné
mezery. Vysledek zpracovani zadaného tématu vykazuje podstatné nedostatky. V jejich vykladu a
hodnoceni se pri obhajobé vyskytuji velmi zavazné chyby. Své védomosti nedovede uplatnit ani s
podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost v mySleni, vyskytuji se u ného ¢asté logické
nedostatky. V tstnim projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti, presnosti i vystiznosti.
Kvalita vysledkd jeho ¢innosti a projev maji vazné nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby
nedovede opravit ani s pomoci ucitele.
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Ustni maturitni zkouska z predmétu VYZIVA A LECEBNA VYZIVA - kritéria hodnoceni

Forma zkousky: ustni

Kritéria hodnocent:

Hodnoti se:

e schopnost orientace v tématu - urceni postupu ve zplisobu vyzivy véetné 1é¢ebné vyzivy
vzhledem ke konkrétnimu onemocnéni,

e charakterizuje nutri¢ni sloZeni vyZivy nebo 1é¢ebné vyZzivy souvisejici s konkrétnim
onemocnénim,

e popiSe zplsoby upravy a technologické tpravy potravin a jednotlivych pokrmi a jejich
zmény v souvislosti s 1éCebnym postupem,

e vyjmenuje vhodné a nevhodné potraviny a pokrmy souvisejici s konkrétnim zptisobem
vyZivy nebo l1é¢ebné vyZzivy.

Hodnoceni:
Stupeni 1 (vyborny)
74k se vyjadiuje samostatné, plynule, piesné, odborné spravné a vystizng. Ovlada zcela pozadované
poznatky, latinské nazvoslovi, fyziologii i patofyziologii. Mysli logicky spravnég, dokaze uplatiovat
dané poznatky.
Stupeni 2 (chvalitebny)
Ustni projev ma mensi nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Mysli logicky spravné.
Ovlada pozadované poznatky v podstaté ucelené, presné a uplné. Kvalita projevu je bez podstatnych
nedostatk.
Stupen 3 (dobry)
Ustni projev ma nedostatky ve spravnosti, presnosti, vystiznosti. Uplatituje poznatky podle podnétu

ucitele, ma nedostatky v logickém uvazovani. V uplatiovani poznatkl se dopousti chyb. Zak ma
V pfesnosti, osvojeni si odbornych poznatkl urcité mezery.
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Stupen 4 (dostatecny)

Ustni projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, presnosti, vystiznosti, stejné tak se v logickém
uvazovani vyskytuji zavazné chyby. Pii Gstnim projevu je nesamostatny, s pomoci ucitele dovede
zavazné nedostatky odstranit. Zak ma v ucelenosti, spravnosti a presnosti poznatkii zdvazné mezery.

Stupeti 5 (nedostatecny)

Ustni projev ma zavazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Neprojevuje samostatnost
v mysleni, nechape logické souvislosti, vykazuje hrubé odborné neznalosti. Zak si pozadované
poznatky neosvojil pfesné€ a Gpln€, ma znacné mezery. Je zcela neschopen samostatného ani odborné
spravného projevu.
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Ustni maturitni zkouska z predmétu KLINIKA NEMOCI - kritéria hodnoceni

Forma zkousky: ustni
Kritéria hodnoceni:

e pouzivani odborné terminologie

schopnost samostatného souvislého odborného vykladu

znalost anatomickych pojmil a latinského nazvoslovi

znalost fyziologie a chépani zdkladnich fyziologickych procest v lidském téle
znalost etiologie a patogeneze jednotlivych onemocnéni

znalost symptomatologie, rizikovych faktort, komplikaci, diagnostiky a terapie onemocnéni
schopnost orientovat se v laboratornich ukazatelich

zékladni znalost diagnostickych i preventivnich metod

ovladani zakladnich znalosti farmakologie a mechanismu u¢inku

schopnost samostatného odborného uvazovani a diferencidlni diagnostiky
schopnost aplikace ziskanych védomosti v praxi

samostatnost pii aplikaci danych poznatkt v praxi

vyuziti modeld a obrazovych map

Hodnoceni:

Stupeni 1 (vyborny)

74k se vyjadiuje samostatné, plynule, piesné, odborné spravné a vystizng. Ovlada zcela pozadované
poznatky, latinské nazvoslovi, fyziologii i patofyziologii. Mysli logicky spravné, dokaze uplatiiovat
dané poznatky.

Stupen 2 (chvalitebny)

Ustni projev ma mensi nedostatky ve spravnosti, piesnosti a vystiznosti. Mysli logicky spravné.
Ovlada pozadované poznatky v podstaté uceleng, presné a uplné. Kvalita projevu je bez podstatnych
nedostatkd.

Stupen 3 (dobry)

Ustni projev ma nedostatky ve spravnosti, pfesnosti, vystiznosti. Uplatiiuje poznatky podle podnétu
ucitele, ma nedostatky v logickém uvazovani. V uplatnovani poznatki se dopousti chyb.

Zak ma v presnosti, osvojeni si odbornych poznatki urcité mezery.
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Stupen 4 (dostatecny)

Ustni projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, presnosti, vystiznosti, stejné tak se v logickém
uvazovani vyskytuji zavazné chyby. Pii Gstnim projevu je nesamostatny, s pomoci ucitele dovede
zéavazné nedostatky odstranit.

74k mé v ucelenosti, spravnosti a presnosti poznatkii zavazné mezery.

Stupen 5 (nedostatecny)

Ustni projev ma zavazné nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. Neprojevuje samostatnost
v mysleni, nechépe logické souvislosti, vykazuje hrubé odborné neznalosti. Zak si pozadované

poznatky neosvojil piesné a upln€, ma zna¢né mezery. Je zcela neschopen samostatného ani odborné
spravného projevu.
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