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Teoretické znalosti:

- anatomie — kosterni a svalova soustava — ulozeni, funkce, popis rovin a sméra

- terminologie

- popis daného typu masaze nebo techniky, indikace, u¢inky, zafazeni do regenera¢niho
planu

Praktické dovednosti:

- komunikace s klientem

- priprava klienta a pracovniho mista

- provedeni masaze — piistup ke klientovi, technika hmati, pofadi hmatd, popis hmatt
nebo dané techniky

- odborna terminologie

- pohotovost reakce na dopliujici otazky z oboru

Hodnoceni:

vyborny — zak ucelené¢ mluvi o vybrané otazce, zaradi vS§echny podotdzky i témata z ostatnich
piredmétii, dokaze jasn€ komunikovat s klientem, ptesné popise danou masaz nebo techniku,
dobfte formuluje a uziva odbornou terminologii, manualni technika ma pfesné a spravné
provedeni, dokédze udélat doporuceni pro klienta



chvalitebny — Zak plynule mluvi o vybrané otazce, zaradi vSechny podotazky s drobnymi
nepiesnostmi, které je po upozornéni schopen opravit, komunikuje s klientem, popise danou
masaz ¢i techniku s drobnymi neptfesnostmi, dobie formuluje a uziva odbornou terminologii,
manudlni technika mé spravné provedeni, udéla doporuceni pro klienta

dobry — zak mluvi o vybrané otdzce, zaradi podotazky, odpovédi jsou nepiesné nebo Spatné,
ale po upozornéni je schopen se opravit, pro uceleni odpovédi je potieba klést otazky, na
které dokaze odpovédét, komunikuje s klientem, popiSe danou masaz nebo techniku, popis
neni uceleny a je nepfesny jak potadi, tak v popisu, nepouziva odbornou terminologii, nebo ji
uziva Spatn¢, manualni technika nemé presné provedeni

dostateény — pii odpovédich zak nemluvi ucelené, tidi se pouze podotdzkami, nedokaze
problematiku spojit a souvisle navazovat na jednotliva témata, odpovédi jsou strohé, nepiesné
nebo $patné, nedokaze komunikovat, popise danou masaz nebo techniku nepiesné nebo
Spatné, pii pomoci se zakladnim nastavenim je schopen navazat a techniku dokonc¢it spravné
nebo s nepfesnostmi, manualni technika nema spravné provedeni

nedostateény — nedokaze souvisle mluvit a spojit jednotlivé podotazky, odpovédi jsou
nepiesné nebo $patné, musi se klast otazky, které nejsou spravné zodpovézeny, komunikace a
piistup ke klientovi je velmi neosobni, neni schopen klientovi vysvétlit jeho ptipravu a polohu
potifebnou pro provedeni masaze nebo techniky, popis, poradi a provedeni masaze nebo
techniky je neptesné nebo Spatné a ani po upozornéni nebo pomoci pii zdkladnim nastaveni
nedokaZe udélat spravné provedeni, nepouziva odbornou terminologii a nazvoslovi, na
doplijici otazka jsou Spatné nebo zddné odpovédi, manudlni technika je nedostate¢na —

V pfistupu a v provedeni, kdy je riziko i poskozeni klienta

Soucasti hodnocenti je protokol o maturitni zkousSce, ktery je soucasti pfipravy a takto je
k nému ptihlédnuto.



Hodnoceni maturitni zkousky_MVP, REK

1. Uceleny a vécné spravny piehled v daném tématu

Vyborny Chvalitebny

Dobry

Dostatecny

Nedostatecny

- ma uceleny prehled | - md uceleny prehled

v celé Sifi tématu v témér v celé Sifi

tématu
- vyjadfuje se vécné

- ma uceleny prehled
jen o zakladu tématu

- dopousti se vétsich

- Zak se orientuje
pouze v omezené
oblasti tématu

- Zak se neorientuje
v daném tématu

- povétsinou sdéluje

spravné - vyjadfuje se nepresnosti ve vécné - dopousti se vice vécné nespravné
s nepfesnostmi spravnosti, chyb ve vécné vyroky
nepresnosti viak spravnosti
dovede po upozornéni
vétsinou opravit
2. Pouziti terminologie
Vyborny Chvalitebny Dobry Dostatecny Nedostatecny

- zak bezchybné - zak se dopousti

pouziva odbornou nepresnosti

terminologii v pouzivani pojmu

- zak pouziva pouze
pojmy zakladniho
vyznamu

- v §ir§im kontextu se
dopousti chyb, které je
schopen vétsinou
opravit

-zak pouZiva pouze
odbornou
terminologii
nejzakladnéjsiho
vyznamu, pouziva
pouze omezeny
pocet odbornych
pojmd

-zak nem3
nejzakladnéjsi
odbornou terminologii

-neni schopen se
normalné vyjadrovat

3. Schopnost reagovat na poloZené

otazky

Vyborny Chvalitebny

Dobry

Dostatecny

Nedostatecny

-z4k reaguje na -z4k se pri

doplnujici otazky odpovédich na
rychle a bezchybné dopliujici otazky

odpovida dopousti nepresnosti

-z4k se ve svych
odpovédich dopousti
mensiho poctu chyb,
které je schopen po
upozornéni opravit

-zak v odpovédich
dopousti fady chyb,
které neni schopen
opravit

-2ak minimalné
reaguje na dopliujici
otdzky nebo se

v odpovédich dopousti
velmi zavaznych chyb
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