Tydenni odborna staz Pavla Ingra ve Florencii 25.1.2021

Vlednu letosniho roku jsem mél vrdmci projektu Erasmus+ moznost vycestovat na
pracovné studijni pobyt do Italie, konkrétné do Florencie. Povinnosti pfed odjezdem bylo mit
negativni PCR test ne star$i nez 48 hodin, tento test mi tak zvané otevrel cestu za hranice. Po
nekoneénych 13 hodindch v autobuse mé Florencie pfivitala pfijemnym jarnim pocasim, které
ldkalo minimalné k prochazce. Presto, Ze jsem byl po nocni cesté hodné unaveny, vyrazil jsem na
lehké seznameni se s méstem. Z kratké prochazky se vyklubalo tfi hodinové obdivovani tohoto
neskutec¢né fotogenického mista. Vecer na mé v hotelu ¢ekaly dvé prijemné zdleZitosti, vyborna
vecere a setkani se studentkami, které zde také v ramci projektu Erasmus+ jiz tyden pobyvaly. Po
typicky italské vecefi ,pasta al dente”, jsem se odebral na pokoj a tésil se na prvni pracovni den.

V pondéli rano jsme spolu s Hanou Prochdzkovou z firmy Consorzio Firenze Albergo, ktera
méla mUj pobyt v Italii na starosti, odjeli do zubni laboratore Masti e Bartoni. Zde jsme byli srde¢né
pfivitdni nejenom vybornou kavou, ale také sladkostmi z nedaleké cukrarny. Po sladkém Gvodu
nasledovalo seznameni se s chodem zubni laboratofe a vlastni prace. Nebudu V3as obsirné
seznamovat s celkovym vybavenim a moZnostmi zhotovovani zubnich nahrad, snad bude
postacovat, Ze zubni laborator byla, co se tyka pfistrojového a materidlniho vybaveni, na vysoké
urovni. Zhotovuji se zde celokeramické nahrady, ndhrady nesené implantaty, snimatelné nahrady
kotvené zasuvnymi spoji a dalsi vysoce estetické ndhrady. Samoziejmé bez modernich materidld
a pristrojl - 3d scanner, CAD/CAM technologie -virtudlni modelace spolu s frézovaci jednotkou,
nelze tyto ndhrady zhotovovat. Jen pro upfesnéni, standardem v této laboratofi je individualizace
kazdé prace dle prani a pozadavkUl pacienta.

Osobné jsem mél moznost pracovat témér na vSech pfistrojich, seznamit se s pracovnimi
postupy, které se jen marginalné lisi od téch ceskych, a také pochopit filozofii zubni laboratore,
diky které zde panuje pohodové, témér rodinné prostredi, které se odrazi na kvalité zubnich
nahrad, jez dosahuji opravdu Spickové urovné.

Své zkuSenosti jsem si také prohloubil diky panu Filipponimu, ktery nas spolu se
studentkami oboru diplomovany zubni technik podrobné seznamil s problematikou ustnich
chranicd, jejich indikaci, rozdéleni a také postupem zhotoveni jednotlivych typl. Dale jsem mél
milou pfrilezitost se setkat s Dr. Emanuellim, s kterym jsem mohl porovnat systémy vzdélavani
obord diplomovany zubni technik a oboru diplomovand dentalni hygiena v Ceské republice a v
[talii, ale hlavné ziskat teoretické znalosti od erudovanym clovékem specializujici se na
implantologii.

Ne jen praci ziv je Clovék a tak i ja jsem vyuzil moznosti navstivit nadherné pamatky
Florencie a jejiho okoli. Diky ne zrovna turisticky oblibenému mésici lednu a také celosvétové
pandemii byla Florencie prakticky prazdna. Misty, kde se v |été tlaci davy turistd, stoji se dlouhé
fronty do muzei, jsem se prochazel téméf sam. A to nemluvim o nocni Florencii, chvilemi jsem mél
pocit, Ze zde plati zakaz vychazeni. Nevim, ¢im to bylo zplsobené, zda chladnym pocasim, oproti
Ceské republice, ktera se v té dobé potykala s nejvétsimi mrazy leto$ni zimy, zde teplota neklesla
pod bod mrazu nebo pro Italii nezvykle brzkd zaviraci doba kavaren a restauraci zplUsobena
proticovidovymi opatfenimi. Tato skute¢nost méla samoziejmé i svoje negativa, mnoho muzei,
galerii a cirkevnich pamatek bylo zavienych, a tak si ¢lovék bohuzel nemohl naplno vychutnat
kulturni bohatstvi, které Florencie a celé Toskdansko nabizi. Na druhou stranu, mam obrovsky
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