
 

 

KONKRETIZOVANÝ UČEBNÍ PLÁN 
Obor vzdělání:    53-41-N/4.  Diplomovaný nutriční terapeut  

Kombinované 

 

Kategorie a názvy vyučovacích 
předmětů/modulů 

Počet hodin týdně v ročníku a období  
 
 
 
Celkem 
kreditů 

 
 
 
 

Celkem 
hodin 

1. ročník 2. ročník 3. ročník 

zimní letní zimní letní zimní letní 

Teoreticko-praktické vyučování – 
počet týdnů 

11 10 9 9 9 8 

Povinné - konzultace  
Cizí jazyk (ANJ, NEJ)                          ABS 0/8 Z 0/8 KZ 0/8 KZ 0/8 KZ 0/12 KZ 0/12 ZK 4-6-6 0/56 

Latinská odborná terminologie 1/2 Z 1/4 KZ     3-0-0 2/6 

Etika ve zdravotnictví      6/0 Z 0-0-2 6/0 

Informační a komunikační technologie 0/2 Z 0/2 KZ     2-0-0 0/4 

Základy veřejného zdravotnictví 2/0 Z 2/0 KZ     1-0-0 4/0 

První pomoc a medicína katastrof 0/8 KZ       2-0-0 0/8 

Základy zdravotnické legislativy a práva     5/0 Z 5/0 KZ 0-0-2 10/0 

Psychologie a komunikace 2/3 KZ 2/3 KZ 2/3 KZ 2/3 KZ 2/3 ZK  4-4-2 10/15 

Anatomie a fyziologie 5/0 KZ 5/0 ZK     6-0-0 10/0 

Fyziologie výživy   5/0 KZ 5/0 ZK   0-4-0 10/0 

Chemie a biochemie 5/0 KZ 5/0 ZK 5/0 ZK 5/0 KZ   4-5-0 20/0 

Chemie potravin     5/0 Z 5/0 KZ 0-0-4 10/0 

Klinika nemocí a dietologie                ABS  8/0 Z 8/0 KZ 8/0 ZK 12/0 KZ 12/0 ZK 2-7-8 48/0 

Potraviny 4/0 Z 4/0 KZ     5-0-0 8/0 

Základy přípravy pokrmů 3/0 KZ 3/0 ZK     4-0-0 6/0 

Mikrobiologie, epidemiologie a hygiena   5/0 KZ 5/0 ZK   0-5-0 10/0 

Výživa člověka 3/2 ZK      3-0-0 3/2 

Léčebná výživa                                    ABS  8/0 Z 8/0 ZK 8/0 KZ 12/0 ZK 12/0 KZ 2-6-8 48/0 

Základy ošetřovatelství  0/5 KZ     1-0-0 0/5 

Ekonomika a management     5/0 Z 0/5 KZ 0-0-3 5/5 

Základy sociologie 2/0 Z 2/0 KZ     2-0-0 4/0 

Základy pedagogiky a edukace   0/7 Z 0/7 KZ   0-3-0 0/14 

Základy metodologického výzkumu  
a statistiky 

  0/5 Z 0/5 KZ   0-2-0 
0/10 

Absolventský seminář     0/7 Z  0-0-2 0/7 

●Absolventská práce      0/0 Z 0-0-0 0 

Technologické cvičení 0/50 KZ 0/30 KZ     5-0-0 0/80 

●●Nutriční a dietologická praxe   0/20 Z 0/50 KZ 0/50KZ 0/50 KZ 0/50 ZK 1-10-16 0/220 

CELKEM KONZULTACÍ 214 (67/147) 212 (66/146) 220 (81/139)  214/432 

Povinné - denní         

●●Nutriční a dietologická praxe  0/80 Z 0/120 0/120 0/160 0/120 0/120  0/720 

Odborná praxe  0/120 KZ 0/120 KZ 0/160 KZ 0/120 KZ 0/160 KZ 0/120 KZ 8-8-8 0/800 

CELKEM HODIN 0/200 0/240 0/280 0/280 0/280 0/240   

Celkem hodin za studium 654(67/587) 772(66/706) 740(81/659)  2166 

● Student odevzdá absolventskou práci v posledním ročníku v termínu stanoveném ředitelem školy 

●● Souborný modul - způsob ukončení a počet kreditů je ve vzájemném vztahu, po splnění počtu 

hodin a požadavcích vyučujících 
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