SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Masér sportovni a rekondi¢ni 2022

NAZEV SKOLY: Stiedni zdravotnicka $kola a Vy$$i odborna $kola zdravotnickd Brno, Merhautova,
pfispévkova organizace

ADRESA SKOLY: Merhautova 590/15, Brno, 61300

ZRIZOVATEL: Jihomoravsky kraj

NAZEV SVP: Masér sportovni a rekondiéni 2022

KOD A NAZEV OBORU: 69-41-L/02 Masér sportovni a rekondiéni

PLATNOST OD: 01.09.2022

STUPEN POSKYTOVANEHO VZDELANI: stfedni vzdélani s maturitni zkouskou

FORMA VZDELAVANI: denni

e orientuje sevriznych typech masaznich arekondi¢nich technik a aplikuje je v praxi
na podkladé anamnézy a kineziologického rozboru

e poradi pfi volbé druhu masaze a rekondicnich technik v souladu s pozadavky klienta

e je samostatnym pracovnikem; miZe poskytovat profesiondlni masérské sluzby ve vlastnich
provozovnach, studiich, fitness a wellness centrech, sportovnich klubech a v lazernskych
zafizenich

e muZe se uplatnit také ve sfére socidlnich sluzeb, véetné domovl pro seniory

e provadi ¢innostia poradenstvi v ramci preventivnich, rekondi¢nich a regeneracnich programf

e tvofi vhodné edukacni a rekondic¢ni programy

e poradiv oblasti zasad zdravého Zivotniho stylu

e je schopen provozovat privatni praxi na zdkladé podnikatelsko-ekonomickych znalosti

2.1 Popis uplatnéni absolventa v praxi

Popis uplatnéni absolventa v praxi:

Na zakladé své odborné zpUsobilosti je absolvent schopen samostatné provadét ¢innost v ramci
preventivnich, rekondi¢nich a regeneracnich program( nebo poskytovat profesionalni masérské
sluzby ve vlastnich provozovnach, studiich, fitness a wellness centrech, sportovnich klubech a
v lazeniskych zatizenich, dale mize své dovednosti uplatnit ve sféfe socialnich sluzeb, véetné domovt

pro seniory.
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2.2 Kompetence absolventa

Vycet odbornych kompetenci absolventa — absolvent byl veden tak, aby:

se orientoval v rliznych typech masaznich a rekondi¢nich technik a tyto aplikoval v praxi
aplikoval své védomosti pfi volbé druhu a postupu masaze v souladu s poZadavky klienta

volil vhodny druh a postup masaze na zakladé vysetfeni zdravotniho stavu klienta

vytvarel vhodné edukacni a rekondi¢ni programy

poskytoval poradenské sluzby z hlediska spravné Zivotospravy a péce o télo

provozoval privatni praxi na zakladé podnikatelsko — ekonomickych znalosti

pouzival odborné nazvoslovi, pracoval sodbornou literaturou a uplatioval nejnové;jsi
poznatky v praxi

dodrZoval zasady bezpecnosti a hygieny prace

Vycet klicovych kompetenci absolventa — absolvent se vyznacuje témito kompetencemi:

ma pozitivni a odpovédny vztah k vlastni budouci profesi a tedy i ke vzdélavani

vyjadfuje se pfimérené ucelu jednani a komunikacni situaci, a to v projevech mluvenych i
psanych a v souladu s etiketou kulturniho vystupovani absolventa

srozumitelné formuluje své nazory, které aktivné obhajuje v diskuzich, zaroven respektuje
nazory druhych

zhotovuje jednoduché texty na vSseobecna i odborna témata s vyuZzitim odborné terminologie
efektivné aplikuje matematické postupy pfi feseni riznych praktickych dkold

za svéfenou praci prejimd plnou odpovédnost

ovlada cizi jazyk v souladu s Zivotnim a pracovnim uplatnénim

pracuje s moderni informacni a komunikaéni technikou a s moderni technologii svého oboru

orientuje se v novych technologiich svého oboru a osvoji si zru¢nost i dovednost prace na
modernich pfistrojich

voli vhodné zdroje informaci, které kriticky vyhodnocuje a absorbuje ve své praci

orientuje se v souc¢asnych nabidkach na trhu prace a aktivné vyuzivd moznosti v oblasti prace
i dalSiho vzdélavani

zna obecna prava a povinnosti zaméstnavatell a zaméstnancl

rozumi podstaté podnikani se vSemi jeho aspekty (prdvnimi, ekonomickymi,
administrativnimi, osobnimi) a posuzuje své podnikatelské moznosti i pfileZitosti redlné v
souladu s vlastnimi pfedpoklady a v souladu s realitou trzniho hospodarstvi

vhodné komunikuje s potencidlnimi zaméstnavateli a prezentuje svlij odborny i profesni
potencial

chrani Zivotni prostredi, Setti energii a tfidi odpad

jednd v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Masér sportovni a rekondi¢ni 2022

2.3 Zpusob ukonéeni vzdélavani

Vzdélavani je ukonéeno maturitni zkouskou a dokladem o ziskani je vysvédceni o maturitni zkousce.

Konani maturitni zkousky se fidi Skolskym zdkonem a pfislusnym provadécim predpisem.

Maturitni zkou$ka se sklddd ze spole¢né a profilové &asti. Zak ziska stfedni vzdélani s maturitni

zkouskou, jestlize Uspésné vykona obé ¢asti maturitni zkousky.
Spolecna ¢ast maturitni zkousky se sklada ze 2 zkousek:

e 7 Ceského jazyka a literatury

e 7z anglického jazyka nebo z matematiky

7 v

Profilova ¢ast maturitni zkousky se sklada ze zkousek:

e 7 Ceského jazyka a literatury a z anglického jazyka (pokud si Zak zvolil cizi jazyk ve spolecné
Casti)

e zteoretické zkousky zodbornych predmétlirekondice a morfologie a vysSetfovani
pohybového systému

e 7 praktické maturitni zkousky




